
7. den – Zdravotnictví a divadlo 

Cestovatelský deník… 

Na ranním nástupu jsme si přečetli další část kroniky Marca Pola 

zaměřenou tentokrát na čínskou medicínu a čínské divadlo. Námořník nám 

v souvislosti s tím řekl, že by Chán rád věděl, jak se léčí v současné době v  

Evropě. Zmínil také vhodnost divadla pro duševní zdraví člověka… Ihned po 

přečtení kroniky se tedy námořníci seznámili se základy první pomoci. 

Každé námořnictvo dostalo jedno téma z oblasti první pomoci a připravilo na 

dané téma prezentaci pro ostatní. Poté plni vědomostí vyrazili námořníci po 

skupinkách na orientační běh po fáborkách. Na cestě bylo mnoho zastavení, 

kde bylo nutné prokázat praktické i teoretické znalosti.  

Odpoledne nacvičovali námořníci divadlo s prvky asijského divadla,  

o kterém se dočetli také v kronice. Večer vše bylo předvedeno Chánovi, 

který byl potěšen umem svých malých evropských přátel… U ohně proběhlo 

dnes slavnostně druhé povyšování… 

  

snídaně Loupáček, horká čokoláda dopolední  

svačina 

Mrkev, chleba se 

sýrem 

oběd Fazolová polévka, Čočka s párkem odpolední  

svačina 

Ovocný tvaroh 

večeře Rajská polévka, sýrové krutónky 

Salát 

Zajímavosti z dnešního dne… 

Velká vedra dnešního dne jsme zvládli v pohodě, 

nicméně jsme ani dnes nezahráli utkání našeho 

turnaje… Odpoledne se některé děti koupaly v 

našem bazénu… Večerní oheň připravili Římané a 

nazvali jej „Bratrský oheň Ondry a Filipa velikosti 

Kryštofa.“ Vydával opravdu pořádný žár… 

 


